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из организации для детей-сирот и детей, оставшихся без 

попечения родителей, а также детей в первые годы жизни 
в замещающей семье 
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Цель: распространение эффективной социальной практики новых технологий и 
методов работы по подготовке воспитанников организаций для детей-сирот и детей, 
оставшихся без попечения родителей, к самостоятельной жизни, а также 
сопровождению детей в первые годы жизни в замещающей семье. 
 

Задачи:  
- формирование и развитие профессиональных компетенций специалистов в области 
подготовки воспитанников организаций для детей-сирот и детей, оставшихся без 
попечения родителей, к самостоятельной жизни, а также сопровождению детей в 
первые годы жизни в замещающей семье;  
- формирование системы представлений о современных подходах к оказанию 
психолого-педагогической и социальной помощи подросткам – выпускникам 
организаций для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей;  
- трансляция социально-психологических основ знаний, необходимых при организации 
работы по реализуемому направлению стажировочной площадки;  
- обеспечение осознания стажерами значения ведущих (ключевых) идей стажировки 
для проектирования собственной деятельности. 
 



ГКУ «Санаторный детский дом № 12» г. Ставрополь 

Программа стажировочной площадки:  
1 модуль: подготовка воспитанников организаций для детей-сирот и детей, оставшихся 
без попечения родителей, к самостоятельной жизни (два года до выпуска);  
2 модуль: подготовка воспитанников к проживанию в замещающей семье и 
сопровождение ребенка в период адаптации в замещающей семье;  
3 модуль: особенности сопровождения ребенка в замещающей семье в сельской 
местности (посещение опорных площадок). 
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Модуль: подготовка воспитанников организаций для детей-сирот и 
детей, оставшихся без попечения родителей, к самостоятельной 
жизни. 
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Модуль: подготовка воспитанников организаций для детей-сирот и 
детей, оставшихся без попечения родителей, к самостоятельной 
жизни. 
  
 
 

Проекты  
 

- «Семейные ценности»  

- «Образовательный туризм»  

- «Здоровое питание» 

- «Школа правовых знаний» 

- «Финансовая грамотность»  

- дорожная карта «Путь в профессию» 
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Дорожная карта «Путь в профессию» 
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«Социальная карта воспитанника-выпускника» 
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Наставничество 
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I блок направлен на формирование созидательного союза между наставником и 
воспитанником. 
 
II блок направлен на организацию поддержки выпускников, обучающихся в ПОО, 
ООВО, в период первого года самостоятельного проживания путем 
формирования пар «наставник – выпускник».  
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Отбор наставников: 
- заполнение анкеты – заявки, 
- индивидуальное собеседование. 
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Социальная квартира (сопровождаемое проживание) 
 
Цель: подготовка воспитанников к дальнейшей жизни вне учреждения, исходя из 
их индивидуальных возможностей и реальных условий, удовлетворяющих в 
первую очередь личные интересы и потребности воспитанников. 
 
Задачи:  
- создание условий, способствующих успешной постинтернатной адаптации 

воспитанников; 
- получение опыта самостоятельного проживания; 
- постепенное увеличение самостоятельности;  
- обеспечение развития навыков самообслуживания, самоорганизации, 

саморегуляции. 
 
Этапы проживания:  
- 1 этап – адаптационный (2 дня) 
- 2 этап – обучающий (3 дня) 
- 3 этап – основной (7 дней) 
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Этапы создания социальной квартиры: 
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