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Концепция сопровождения профессионального 
самоопределения обучающихся в условиях 
непрерывности образования 

  Необходимость вовлечения обучающихся в 
систему практико-ориентированной 
деятельности для развития формирования 
готовности к профессиональному 
самоопределению, введение в повседневную 
образовательную практику различных 
активизирующих методик профессиональной 
ориентации, основанных на активной позиции 
обучающегося, сотрудничестве и диалоге.  
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Профессиональная проба 

это завершенный технологический цикл учебно-
трудовой, познавательной деятельности 
обучающихся, выполняемый в условиях, 
максимально приближенных к 
производственным, а также средство развития 
интереса и способности обучающегося к 
конкретной профессиональной деятельности, 
проверки осознанного и обоснованного выбора 
профессии (С. Н. Чистякова) 
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Система профессиональных проб для 
обучающихся Кузбасса 

 подготовлены перечни программ профпроб для школьников; 

 заключены  договоры  о  сотрудничестве, программы, учебный 
план, расписание проведения профессиональных проб; 

 изданы приказы в  общеобразовательных организациях  о 
прохождении профессиональных проб обучающимися в ПОО; 

 организовано проведение профессиональных проб на базе ПОО; 

 институтом разработан комплект методрекомендаций по 
профпробам для старшеклассников; положение об организации и 
проведении профессиональных проб  обучающимися; проводятся 
для педагогов мастер-классы, семинары, вебинары и т.д.  
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Система профессиональных проб для 
обучающихся Кузбасса 

 монтаж и техническая эксплуатация промышленного оборудования (по 
отраслям), переработка нефти и газа; биохимическое производство; 
рациональное использование природохозяйственных комплексов; 

 техническая эксплуатация подвижного состава железных 
дорог/машинист локомотива/слесарь по обслуживанию и ремонту 
подвижного состава; 

 парикмахерское искусство; ногтевой сервис; дизайн для швейного 
производства; дизайн для полиграфической деятельности; 
конструирование, моделирование и технология швейного производства; 

 страховое дело; садово-парковое и ландшафтное строительство; 

 учитель начальных классов; воспитатель детей дошкольного возраста; 
педагог доп.образования и другие. 
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Класс 8 класс 9 класс 10 класс 11 класс Всего 

Численность 

обучающихся 

прошедших 

профессиона

льные пробы 

(чел.) 

1877 7748 276 182 10 265 

Количество обучающихся, участвующих  
в профессиональных пробах, по классам 
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Показатели 

Числ. 

человек 

2018/19 

 

Числ. 

человек 

2019/20 

 

Числ. 

человек 

2020/21 

Доля в общей  

численности  

принятых  

на обучение 

2018/19 

Доля в общей 

численности 

принятых  

на обучение 

2019/20 

Доля в общей 

численности 

принятых  

на обучение 

2020/21 

Лица, 

принятые на 

обучение  

в ПОО, из них: 

14 500 14703  16089 100 100 100 

Лица, 

проходившие 

проф.пробы 

5 556 5080 3570 38,3 34,5 22 

Лица, 

проходившие 

проф.пробы 

 в ПОО, 

ставшей 

местом  

обучения 

3 304 2996 2740 22,8 20,3 17 

Лица, 

проходившие 

проф.пробы  

в другой ПОО 

2 228 2084 830 7,5 14,1 5,1 

 Доля обучающихся, поступивших в ПОО, 
прошедших профессиональные пробы 

 

 



Профориентационный портал Кузбасса  

«Профориентир»proforientir42.ru 



Перспектива развития системы профпроб для 
обучающихся Кузбасса 

 подготовка программ, с учетом возрастных особенностей: мини-пробы для  
старшей подготовительной группы и начальной школы –ознакомительная,10-15 
минут – первичное ознакомление с видами профессиональной деятельности; 
средняя школа (5-7 классы) – отборочная, 1-2 часа – определение предпочтений по 
сферам профдеятельности; для 8-9, 10-11 классов – углубленно-
дифференцированная, 16-32 часа – уточнение первичного профвыбора; 

 подготовка программ профпроб отдельных компетенций (soft skills, 
профориентационно значимых компетенций); 

 подготовка программ профпроб, ориентированных на профессии будущего, с 
учетом баланса актуальных и перспективных профессий; 

 подготовка программ профпроб для обучающихся особой категории; 

 подготовка программ профпроб в формате онлайн; 

 усиление практической части программы (6 часов – введение в профессию, от 10 
часов и более – практическая часть); 

 привлечение УДО, ПОО, ООВО, работодателей для организации профпроб. 
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Профпробы, ориентированные на 

формирование компетенций 

Профориентационно 
значимые компетенции 

 

готовность самостоятельно ориентироваться  
в профессиональной информации 

приобретать и осмысливать 
профориентационно значимый опыт 

оценивать степень успешности прохождения 
профориентационных практик 

конструировать профессионально-
образовательный маршрут 

совершать обоснованный выбор на основе 
перебора альтернатив 

принимать решение и воплощать его в жизнь, 
преодолевая возможные трудности 
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Образовательные мероприятия 

Дата Название мероприятия 

11.01.–

18.03.2021 

Областной конкурс для воспитанников и обучающихся «Профессия, которую я выбираю» (прием работ до 

31.01.2021) 

22 января 2021 Заседание совета регионального методического объединения профконсультантов 

15.02–

12.03.2021 

Организация профориентационной работы с младшими школьниками и их родителями, КПК, 144 ч. 

11 февраля 2021 Актуальные федеральные и региональные профориентационные проекты для воспитанников ДОУ, детских домов, 

и обучающихся, вебинар 

18 марта 2021 Условия организации  взаимодействия субъектов профориентации, вебинар   

29.03–09.04. 

2021 

Нейрофизиологические основы преподавания и профориентации, КПК, 72 ч. 

18.03.2021 Фестиваль профессий, итоги конкурса «Профессия, которую я выбираю» 

01.04.2021 Информационно-коммуникационные технологии в профориентационной работе с воспитанниками и 

обучающимися, вебинар  

14-16.04.2021 День выбора рабочей профессии 

06-07.05.2021 Единый областной день профориентации, посвященный Дню Победы 

13.05.2021 Профориентация молодежи и волонтерство: движение навстречу, вебинар 

май 2021 Заседание совета регионального методического объединения профконсультантов 



Центр 

профориентации и 

постинтернатного 

сопровождения 
http://krirpo.ru/ 

 е-mail: cpips@krirpo.ru 

р.т. 8(3842)56-70-36 

 

Профориентационный 

портал Кузбасса 

«Профориентир» 

 

 
Instagram:  

@vashpsiholog42  

(И.А. Килина) 

http://proforientir42.ru/professii/  

ПРИГЛАШАЕМ К СОТРУДНИЧЕСТВУ! 

http://krirpo.ru/
http://proforientir42.ru/professii/

